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Mehr Gesundheit und Lebensqualität Mehr Gesundheit und Lebensqualität 
durch eine gesunde Umweltdurch eine gesunde Umwelt
Prof. Dr. Claudia Hornberg, Universität BielefeldProf. Dr. Claudia Hornberg, Universität Bielefeld

Donnerstag, den 12. März 2020 
um 18:30 Uhr

Ab 17:45 Uhr: Führung durch die 

Ausstellung »Planet Gesundheit«

im DBU Zentrum für Umweltkommunikation 
An der Bornau 2 
49090 Osnabrück



Saubere Luft und Gewässer, stabile klimatische Be-
dingungen, ein gesundes Wohnumfeld – so können wir 
Menschen gesund leben. Physikalische, chemische, 
biologische, aber auch psychosoziale Umweltfaktoren 
beeinflussen unsere Gesundheit und Lebensqualität ein 
Leben lang. 

Wie stark Menschen solchen Umweltfaktoren ausge-
setzt sind und welche gesundheitsrelevanten Auswir-
kungen daraus entstehen können, hängt häufig von 
Alter, Geschlecht und sozialen Faktoren, wie Einkom-
men oder Bildung ab. Claudia Hornberg stellt in ihrem 
Vortrag entscheidende Umweltfaktoren vor und be-
spricht anhand praktischer Beispiele, wie die sozial und 
sozialräumlich ungleiche Verteilung von Umweltbelas-
tungen und – ressourcen reduziert werden kann.

Vortrag und Führung sind kostenlos. 
Weitere Informationen unter: 
www.planetgesundheit.org

Einladung zum Vortrag:


